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« Истоки способностей и дарования детей – на кончиках их 
пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити - 
ручейки, которые питают источник творческой мысли. 
Другими словами, чем больше мастерства в детской руке, тем 
умнее ребенок». 

В.А. Сухомлинский 



 
Рисование с использованием 

нетрадиционной техники – это 

рисование, направленное на умение 

отходить от стандарта.  

Главное условие: самостоятельно 

мыслить и получение неограниченных 

возможностей выразить в рисунке свои 

мысли и чувства, погрузиться в 

удивительный мир творчества. 

 

 

 

 

 

 



 

Цель: формирование эмоционально – чувственного 

внутреннего мира, развитие фантазии, воображения 

и творческих способностей младшего дошкольного 

возраста. 



 
• Развитие творческих способностей детей; 

• Создание образов детьми при использовании сочетания 

техник рисования; 

• Сформированность у детей образовательных навыков и 

умений в соответствии с возрастом; 

• Развитие мелкой моторики, воображения, 

самостоятельности; 

• Развитие у детей уверенности в себе. 

 
 



 Рисование пальчиками. 

Возраст: от 2-х лет. 

Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 

Материалы: кисточки с краской, плотная бумага, тряпочки, 

небольшие листы. 



 
Для рисования пальчиками, прекрасно подойдут баночки, в которых, 

обычно, пальчиковые краски и продаются.  

Всей ручкой малыш в них залезть не сможет, поэтому, будет брать 

краски именно пальчиками. Пальчиками, можно оставлять следы, как 

ладошками, можно рисовать узоры, или простые "каракули" - все 

равно будет получаться очень красиво и необычно.  

Попробуйте обмакнуть каждый пальчик малыша в разную краску и 

провести сразу всеми по бумаге, обычно, дети в восторге от такого 

разноцветного шедевра.  

Ещё один вариант: когда мама рисует что-либо на бумаге (рисунок 

не должен быть четким и без мелких деталей), а малыш его 

раскрашивает.  

Можно просто обмакивать пальчик крохи и позволить ему 

"творить" самостоятельно. 



 Пальчиковые краски очень хорошо смешиваются и ложатся друг на 

друга, поэтому, обязательно поэкспериментируйте с малышом над 

созданием новых цветов и оттенков. 

 Ещё один вариант – просто вылить несколько разноцветных 

лужиц на лист и размазывать их руками - получаются очень 

красивые картины. Пальчиковые краски очень хорошо смешиваются 

и ложатся друг на друга, поэтому, обязательно поэкспериментируйте 

с малышом над созданием новых цветов и оттенков.  

 



 
Попробуйте рисовать пальчиками и на вертикальной поверхности.  

Таким образом, ребёнок сможет проследить, как будут стекать 

краски, оставляя красивые разноцветные следы, да и вообще в 

вертикальной плоскости рисуется совсем по-другому.  

Для этого можно использовать специальный мольберт для 

рисования, или прикрепить лист ватмана на стену 



 Существует несколько техник пальчикового рисования: 

 Рисуем полураскрытым кулачком, например, так можем 

рисовать радугу, холмы, бананы и т. п.  

Рисуем ладошкой, при этом пальчики могут быть сомкнуты 

(бабочка — вертикально прикладываем к бумаге две 

разукрашенные ладошки, рыбка — одна ладошка, приложенная к 

бумаге горизонтально); 



 Рисуем пальчиками, а именно: кончиками пальцев ставим 

точечки (так можно нарисовать гусеницу, виноград, рябину 

или раскрашивать этой техникой обычную раскраску), 

проводим пальчиками линии (так хорошо рисовать 

геометрические фигуры), прикладываем пальчики (раскрасим 

1–2 пальчика и приложим их к бумаге — выйдут кустики, 

деревья, звездочки), соберем пальчики в пучок (и получим 

цветы и зимние снежинки);  

Рисуем кулачком со стороны большого пальчика (выйдут 

красивые розы, ракушки, улитки) Объединяйте техники и 

создавайте свои шедевры!!!  

Не забывайте хвалить маленького художника и сделайте на 

память альбом пальчикового рисования. 


