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Задачи:  познакомить детей с понятием «Год Защитника Отечества», 

развивать чувство гордости и уважения, а также командный дух в процессе 

игровой деятельности.  

Материалы:   

- Карточки с изображениями на магнитной доске: солдаты, медики, 

летчики, моряки, танкисты, самолеты, корабли, вертолеты, танки и т.д.   

- Две веревочки, два маленьких обруча, палка - скакалка с головой 

лошади; мешочки с песком по количеству детей, две корзины; 

- Украшения для команды (например, ленточки красного, синего цвета), 

медальки за участие. 

Ход игры: 

1. Вводная беседа (5 минут) 

Воспитатель рассказывает детям, кто такие защитники Отечества и о 

том что в 2025 году отмечается Год Защитника Отечества. Объясняет, что это 

люди, которые защищают нашу страну: солдаты, врачи, пожарные, летчики и 

другие. 

2. Разделение на команды. 

Каждому ребенку выдают ленточку своего цвета (красного, синего). 

Воспитатель: Ребята сегодня мы с вами пройдем интересный путь 

защитника по специальным станциям, где нас будут ждать увлекательные 

задания-испытания. Все готовы? Тогда отправляемся в путь. (На площадке 

создаются несколько "станций", которые символизируют разные испытания 

защитников). 

 «Отгадайка» 

(Воспитатель загадывает короткие загадки на тему «защитники 

отечества». Дети вместе предлагают ответы). 

1. Охранять свою страну буду вместе с братом. Когда вырасту, друзья, стану 

я… (Солдатом). 

2. Гусеницы две ползут, башню с пушкою везут. Что это?  (Танк). 

3. Снова в бой машина мчится, Режут землю гусеницы, Та машина в поле 

чистом Управляется ... (Танкистом). 

4. Водят в море корабли, Ну конечно,.... (Моряки). 

5. Если ранили солдата, Он внезапно тут как тут. Забинтует и подлечит, Как 

его друзья зовут? (Военный врач). 

6. Тучек нет на горизонте, но раскрылся в небе зонтик. Он по воздуху летает, 

с облаков людей спускает (Парашют). 

7. Грянул гром, весёлый гром. Засверкало всё кругом. Рвутся в небо 

неустанно разноцветные фонтаны. Брызги света всюду льют. Это 

праздничный… (Салют). 

Молодцы справились с первым заданием. Отправляемся дальше. Нашу 

родину защищаем много разных солдат разных войск – танкисты, пехотинцы, 

летчики. А давным-давно не было ни танков, ни самолетов. Как же военные 

передвигались на далекое расстояние??? Конечно же на конях, такую армию 

называли конница. Предлагаю вам игру «Конное поло» 

 



 «Конное поле» 

Ребята, а теперь представим, что мы с вами кавалеристы – это военные 

которые сражаются на лошадях.  

Наше задание на скаку бросить гранату. (На площадке проводят 

стартовую и финишную линию. В середине площадки кладут два обруча 

(круга), вдоль этих обручей (кругов) проводят линии метания. Игроки 

строятся в две колонны, по сигналу первые игроки с колонны скачут до 

финиша на лошади вдоль линии метания и по ходу бросает мешочек с песком 

в обруч (круг). Доскакав до финиша они возвращаются так же на старт и 

передают лошадку следующему игроку команды). Игра продолжается 3-4 

раза. 

«Марш солдат» 

Так как мы с вами настоящие солдаты, а все солдаты умеют 

маршировать и мы должны с вами это показать. (Дети маршируют по 

определённому маршруту, повторяют команды воспитателя (стой, шагом 

марш, поворот направо/налево). 

3. Подведение итогов: 

Воспитатель:  
Молодцы, настоящие солдаты.  

Вы честно боролись за правое дело, 

Стремились к победе отважно и смело, 

Вы наши защитники, все – молодцы! 

Гордимся мы вами – наши бойцы! 

Каждый ребёнок получает «медаль» за участие и доблесть защитника. 

 


