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Задачи: 

1. Формировать положительно-эмоциональное восприятие окружающего мира; 

Развивать сенсомоторное восприятие. 

2. Совершенствовать движения рук и психических процессов; произвольного 

внимания, логического мышления, зрительного и слухового восприятия, речи;  

3. Воспитание внимательного отношения друг к другу, взаимопомощи. 

 

Оборудование: Матрешка (внутри конфеты), пена для бритья, гидрогель, 

влажные салфетки, зип-пакеты с гидрогелем, стаканчики, ложки по количеству 

детей. 

Ход игровой деятельности: 

Под русскую народную песню «Во поле берёза стояла» воспитатель в сарафане и 

платочке входит в группу и собирает детей в хоровод. 

- Здравствуйте ребята!  

Я, скучала у окошка. 

Но куда это годится? Я хочу повеселиться. 

К вам пришла на праздник я.  

Можно с вами мне остаться, веселиться и смеяться? 

Я сегодня пришла к вам в гости, да не одна, а чтобы узнать с кем,  отгадайте 

загадку: 

Я на ярмарке бывала, 

И игрушки выбирала, 

Принесла  игрушки непростые, 

А волшебные - расписные. 

Девчонки деревянные, 

Веселые, румяные. 

Открывается игрушка, 

А внутри сидит подружка. 

Кто это? (Матрешка) 

-Посмотрите, какие красивые Матрёшки, только они,  какие-то грустные, как вы 

думаете, почему? (они рассыпались).  Давайте соберем их! 

-Давайте  вначале разомнём наши пальчики 

 

Пальчиковая игра «МАТРЁШКИ» 

Дуйте в дудки, (имитируйте игру на дудочке) 

Бейте в ложки, (хлопайте в ладоши) 

В гости к нам пришли матрешки. (шагайте пальчиками обеих рук по столу) 

Ложки деревянные (вытягивайте обе руки, сложенные «ковшиками» вперёд) 

Матрёшечки румяные. (качайте головой, поднеся руки к щёчкам) 

 

 



 

Игра «СОБЕРИ МАТРЕШКУ» 

 

(Пакет с зип-застежкой, на нем нарисована матрешка, внутри пакета шарики 

гидрогеля. Задача ребенка сдвинуть все шарики в область рисунка). 

Дети, сидя за столом, собирают матрешек. 

Молодцы ребята, какие красивые матрешки у вас получились. 

Сегодня праздник, а на празднике принято танцевать и угощать гостей. Хотите 

потанцевать? Вставайте в круг и выполняйте движения за мной. 

Физкультминутка «Танец матрешек» 

Хлопают в ладоши дружные матрѐшки (хлопают). 

На ногах сапожки топают матрѐшки (топают). 

Влево, вправо наклонись, (наклоны влево, вправо) 

Всем знакомым поклонись (дети кланяются). 

Девчонки озорные, матрѐшки расписные, (кружатся) 

В сарафанах ярких, пѐстрых (приседают). 

Вы похожи, словно сѐстры (качают головой). 

Ладушки, ладушки. Весѐлые матрѐшки (хлопают). 

Пока мы с вами танцевали, наши Матрещки проголодались. Чем можно угостить 

матрешек? Предлагаю сделать для них мороженое. 

ПЕННЫЕ ИГРЫ С ГИДРОГЕЛЕМ  

(Выдавливаю в емкость пену для бритья, дети добавляют туда шарики 

гидрогеля. С помощью ложки перемешивают и полученной смесью наполняют 

стаканчики. По желанию украшают мороженое). 

 

 



 

Молодцы ребята, отличное мороженое получилось. Наши гостьи–матрешки 

хотят поделиться им со своими подружками. Они просят составить ваши 

стаканчики в коробку, чтобы забрать их с собой, угостить других матрешек. И 

рассказать им, как весело с вами играть 

Я тоже не просто так пришла 

Вам угощенье принесла. 

Любят маленькие детки 

Всевозможные конфетки. 

Кто грызет, а кто глотает,  

Кто за щечкою катает.  

(Угощаю детей конфетами) 

 


