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Цель: формирование умения согласовывать движения со словами, создание 

положительного эмоционального настроя детей. 

Ход игрового сеанса 

 Под песню «Паровоз Букашка» дети выходят на место группового сбора на 

участке детского сада. 

 Воспитатель:  Ребята, сегодня особенный день – первый день лета, праздник 

День защиты детей.  Это значит, что сегодня все дети должны быть весёлыми, 

счастливыми и радостными.  

Сегодня даже солнце светит по особому ярко, нежно и прекрасно, как будто, оно 

на полянку к нам в гости пришло.  Вы хотите, чтобы солнышко пришло к нам в 

гости?  Давайте его покликаем - позовем, повторяйте за мной. 

Закличка «Солнышко» 

дети повторяют текст за воспитателем  



Солнышко, Солнышко, 

Красное семенышко, 

Выйди поскорее, 

Будь к нам подобрее! 

Солнышко обогрей…, 

Всех зверей пожалей. 

Выйдут звери погулять 

Будут прыгать и скакать… 

Рады мальчики! 

Рады девочки! 

Рады Зайчики! 

Рады Белочки! 

Все танцуют и поют! 

Очень весело живут! 



Солнышко: Здравствуйте, дорогие мои детки, как я рада вас увидеть. Каждый 

день смотрю на вас с высоты, насмотреться не могу, осенью серые тучи меня 

закрывают,  зимой день короткий и меня с неба ночь прогоняет, и только летом я 

могу навестить вас, побыть с вами подольше. Я знаю, что у вас сегодня праздник 

– День защиты детей. Поздравляю вас и хочу подарить вам свою любимую игру « 

Я и Солнышко», давайте встанем в хоровод. 

Хороводная игра"Я и Солнышко" 

Солнышко напевает текст, показывает движения, дети повторяют текст и 

движения за героем. Дети  с воспитателями ведут хоровод. 

Покажу я солнышку 

Все свои ладошки. 

 Правую, левую! 

Все свои ладошки! 

Показывают ладошки, хлопают 

 

 



Покажу я солнышку 

Розовые щечки. 

Круглые, румяные, 

Словно колобочки! 
(Дети  с воспитателями ведут хоровод) 

Правую, левую! 

Щечки-колобочки! 
(Легонько потирают щеки кулачками) 

На носу от солнышка 

Рыжие веснушки! 
(Дети  с воспитателями ведут хоровод 

Греются на солнышке 

Маленькие ушки. 

Правое, левое! 

Маленькие ушки! 
Берутся по очереди за уши, качают головой вправо-влево 

 

 
 



Воспитатель: Спасибо, ласковое Солнце за такую веселую игру, в благодарность 

мы с ребятами расскажем тебе стихотворение. 

Солнышко – вёдрышко, выгляни скорей, 

И своими лучиками деток обогрей. 

Солнышко: Ну вот и пришло время прощаться, пора возвращаться на небо. 

Ребята, я каждый день буду за вами наблюдать! До новых встреч! 

Дети: До свидания! 

 
 
 


